
15 TEMMUZ ŞEHİTLER İMAMHATİP ORTAOKULU 
2020-2021 EĞİTİM – ÖĞRETİM YILI 

BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR  DERSİ 
 I. DÖNEM ZÜMRE TOPLANTISI TUTANAĞI 

 
Toplantı Tarihi  :25/08/2020 
Toplantı No  : 1 
Toplantı Saati  : 12:00 
Toplantı Yeri  : Müdür Yardımcısı Odası 
Toplantıya Katılanlar :Tarık Kaan YILMAZ  - Müdür Yardımcısı 
       Rafet BANDIRMA - Beden Eğitimi Öğretmeni 
                                             
 
GÜNDEM 

1. Açılış, yoklama, 

2. Bir önceki toplantıda alınan kararların incelenmesi, 

3. Planlamaların; eğitim ve öğretimle ilgili mevzuat, okulun kuruluş amacı ve ilgili alanın öğretim programına 
uygun yapılması, 

4. Beden eğitimi ve spor dersi öğretim programının incelenmesi, 

5. Derslerin işlenişinde uygulanacak öğretim yöntem ve tekniklerin belirlenmesi, 

6. Özel eğitim ihtiyacı olan öğrenciler için bireyselleştirilmiş eğitim programları (BEP) ile ders planlarının 
görüşülmesi, 

7. Diğer zümre ve alan öğretmenleriyle yapılabilecek işbirliği ve esaslarının belirlenmesi, 

8. Öğretim alanı ile bilim ve teknolojideki gelişmelerin izlenerek uygulamalara yansıtılması, 

9. Öğrencilerde girişimcilik bilincinin kazandırılmasına yönelik çalışmaların yapılması,  

10. Derslerin daha verimli işlenebilmesi için ihtiyaç duyulan kitap, araç-gereç ve benzeri öğretim 
materyallerinin belirlenmesi, uzaktan eğitim ile ilgili yapılacak işlemler  

11. Okul ve çevre imkânlarının değerlendirilerek, yapılacak deney, proje, gezi ve gözlemlerin planlanması,  

12.  Öğrencilerin ulusal ve uluslararası düzeyde katıldıkları çeşitli sınav ve yarışmalarda aldıkları sonuçlara 
ilişkin başarı durumları,  

13.  Beden eğitimi ve spor dersi ve uygulamalı nitelikteki diğer derslerin değerlendirilmesinde dikkate 
alınacak hususların tespit edilmesi; sınav şekil sayı ve süresiyle ürün değerlendirme ölçeklerinin belirlenmesi 

14.  Öğretim programları, okul ve çevre şartları dikkate alınarak eğitim kurumlarının kademe ve türüne göre 
proje konuları çalışmalarının belirlenmesi, planlanması ve bunların ölçme ve değerlendirilmesine yönelik 
ölçeklerin hazırlanması,  

15.  İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerinin değerlendirilmesi Covid 19 salgını koruma ve önleme tedbirleri 
kapsamında beden eğitimi dersi için alınacak önleyici tedbirler, 

16.  Dilek ve temenniler. 

GÜNDEM MADDELERİNİN GÖRÜŞÜLMESİ: 

1. Beden eğitimi dersi 1. dönem zümre toplantısı için okul müdür yardımcısı Tarık Kaan YILMAZ ve beden 
eğitimi öğretmeni Rafet BANDIRMA’nın hazır olduğu görülmüştür. Rafet BANDIRMA yazman olarak seçildi. 



2. Bir önceki Eğitim-öğretim yılı alınan kararlara göre, Atatürkçülük, özel gün ve haftalarla ilgili konulara 
derslerde yer verilmiş. Konularla bağlantısı sağlanmıştır. Dersler, Beden Eğitimi ve spor dersinin genel amaçları 
doğrultusunda işlenmiştir, Düzenlenen faaliyetlere öğrencilerin gönüllü katılımı sağlanmıştır. Zümrelerde belirtilen 
sınav sayısında ve değerlendirme yönteminde alınan kararlara uyulmuştur. Beden Eğitimi ve spor derslerinde 
uyulması gereken kılık kıyafet kurallarında birlik sağlanmıştır. Ders için gerekli olan araç ve gereçlerin eksikliği tespit 
edilmiş ve giderilmeye çalışılmıştır. Okulda herhangi bir disiplin olayının yaşanmaması için gerekli tedbirlerin alındığı 
belirtildi. 

3. Ünitelendirilmiş yıllık planlar, Talim ve Terbiye Kurulu Başkanlığı tarafından yayımlanan beden eğitimi ve 
spor dersi öğretim programı temel alınarak hazırlanmasına, malzeme eksikliğinin giderilmesiyle planlarda basketbol, 
voleybol, futbol, hentbol, masa tenisi, atletizm vb. temel branşlara yer verilmesi gerektiğini, bunun yanında olumsuz 
hava şartlarından dolayı dışarıda ya da okul sahasında işlenemeyecek konular yerine sınıfta işlenebilecek konulardan 

seçili yedek bir ünitelendirilmiş yıllık plan hazırlanmasına karar verildi. 2504 Sayılı Tebliğler Dergisi Rafet 
BANDIRMA tarafından okunmuş, tebliğler dergisinde belirtilen Atatürkçülükle ilgili konular yıllık planda 
belirtilmesi kararlaştırılmıştır. Eylül ayının son haftasında ve Kasım ayının ikinci haftasında Atatürk’ün spor 
ve sporcular hakkındaki sözlerinden yararlanılarak milli eğitim programlarında amaçlanan davranışları 
kazandırıcı telkinlerde bulunulacaktır.   

4. Beden eğitimi ve spor dersi, spor ve fiziki etkinlikleri dersi müfredat kitabının açıklamalar bölümü okundu. 
Talim ve Terbiye Kurulunun 19.01.2018 Tarih ve 6 Sayılı Beden Eğitimi ve Spor Dersi Öğretim Programı ve 06.09.2018 
tarihli ve Talim ve Terbiye Kurulu Başkanlığının 115 sayılı kurul kararı ile kabul edilen “Ortaokul ve İmam Hatip 
Ortaokulu Spor ve Fiziki Etkinlikler Dersi ( 6, 7 ve 8. Sınıflar) Öğretim Programı incelenerek seçilen dersin özel 
amaçları sınıf sınıf okulumuzun fiziki ve çevre şartları gözetilerek (taslak halinde) belirlendi. Ayrıca geçen yıl sene 
sonu raporları okundu. Öğrencilerimizin seviyeleri, saha - tesis ve malzeme imkânları tek tek değerlendirilip bir taslak 
plan belirlendi. Spor ve Fiziki etkinlikler derslerinde öğrencilerimizin ilgi ve istekleri doğrultusunda alt modüller 
oluşturularak, futbol, basketbol, voleybol, atletizm, cimnastik, badminton sportif oyun ve etkinlik gibi branşlardan 
biri veya dönemlik olarak iki tanesinin bu derste uygulanmasına karar verildi. 

5.  “Beden eğitimi dersi öğretmen kılavuz kitabında programın uygulanmasında yararlanılabilecek öğretim 
yöntemleri başlığında açıklandığını ve gereken yöntemlerinin derslerde kullanılacağını vurguladı. Beden eğitimi 
dersinin öğretme-öğrenme sürecinde yoğun olarak kullanılan öğreten merkezli komut ve alıştırma yöntemlerinin 
yanında daha çok öğrenen merkezli olan eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, yönlendirilmiş buluş, problem 
çözme, bireysel programlama, öğrencinin etkinliği başlatması ve kendi kendine öğrenme yöntemleri bulunmaktadır. 
Ayrıca, son yıllarda öğrenen merkezli ve yapılandırmacı yaklaşımlardan da etkilenerek oluşturulmuş olan beden 
eğitimine özgü “spor eğitimi”, “taktik oyun yaklaşımı” ve “kişisel ve sosyal sorumluluk modellerinden de özellikle 6-8 
sınıflarda yararlanılabilir” dedi. Derslerin işlenişinde bu yöntemlerin uygulanmasına karar verildi. 

6. Okulumuzda özel eğitime ihtiyacı olan öğrenci bulunmamaktadır. Özel eğitime ihtiyacı olan öğrenci 
gelmesi halinde ise bireyselleştirilmiş eğitim programları (BEP) ile ders planlarının öğrencinin durumuna göre 
yapılmasına karar verildi.  

7. Tarık Kaan YILMAZ Diğer zümre öğretmenleri ile koordinasyonu geliştirmeliyiz. Öncelikle önemli gün ve 
haftalarda ve proje hazırlama-uygulama safhalarında diğer zümre öğretmenlerinden faydalanma çağdaş eğitimin bir 
parçası olduğunu unutmamalıyız. Özellikle Resim ve Müzik öğretmenlerinden faydalanarak ortak zümre çalışmaları 
yapılacaktır.  

8.  Beden eğitimi ve spor dersinde bilim ve teknolojiyi etkin şekilde kullanarak gerekli teknik bilgi, birikim, beceri ve 

yeterliliklere sahip kuşaklar yetiştirmemiz gerekir. Bu nedenle özellikler derslerin teorik konuların anlatılmasında akıllı 
tahtaların kullanılması, video ve görsellerden faydanılması gerektiği karara bağlandı. 

9.  Öğrencilerimize sık sık sorumluluk verilerek işin sonunda elde ettiği olumlu sonuçların yararlarından 
bahsedilmelidir dedi. Girişimci ruha sahip olan biri ile olmayan biri arasındaki farklardan da bahsedilmelidir dedi. 
Sınıf içinde rekabet ortamı oluşturularak zamanı ve ortamı iyi kullanabilen öğrencilere her türlü desteğin verilmesi 
gerektiğini söyledi.  

10.   Beden eğitimi dersinde yıllık planda gösterilen konular doğrultusunda malzemelerin alınması ve 
kullanılması kararlaştırıldı. Beden Eğitimi dersi araç gereç bakımından birçok malzemenin kullanıldığı bir ders 
olduğundan bu araç ve gereçleri korumak, özenle kullanmak çok önemlidir. Başta sınıf malzeme sorumluları ve tüm 



öğrenciler aynı özeni göstermelidirler. Derse çıkan malzemeler mutlaka sayılacak, ders bitiminde de tekrar sayılıp 
yerlerine konulacaktır. Eskiyen ve tamir olması gerekli olanlar tespit edilip onarımları yapılacak. Tamir olamayacak 
olanların yoğaltımdan düşümleri yapılacaktır. Öğrencilere tüm araç ve gereçlerin okul yönetimi ve çeşitli 
kaynaklardan alındığını ve tüm öğrencilerin bu malzemelerin sahibi olduğu anlatılmalıdır. Beden eğitimi ders için 
uzaktan eğitim gerekliliği oluştuğunda uzaktan eğitimle işlenecek. 

11.   Okul ve çevre imkanları incelendiğinde dersin içeriği ile ilgili proje, spor gezileri (Spor müsabakaları, 
tesisler vb.) veya gözlem planı hazırlanmasına karar verildi.  

12. ; Öğrencilerimiz bu sene okul sporlarında GÜREŞ yıldızlar 2. oldular, GÜREŞ KÜÇÜKLER il birincisi oldular.  

13.  Beden eğitimi dersinin değerlendirmesi yapılırken yönetmeliğe göre 2 uygulama sınav notu ile 2 tane 
ders içi etkinliklere katılım notu ve İsteyen öğrencilere de en az 1 tane proje ödevi ortalaması alınarak değerlendirme 
yapılması gerektiği Tarık Kaan YILMAZ tarafından söylendi.  Beden eğitimi dersinden I. Dönem Kasım ayının 1. Haftası 
ve Aralık ayının Ocak 1. Haftası ölçme ve değerlendirme yapılacağını, en az bir tane ders içi etkin katılım notu ve 
isteyen öğrencilere de proje ödevi verileceği söyledi.  

14.  İsteyen öğrencilere proje ödevi verilmesi gerektiği Proje ödevlerinin kasım ayının ilk haftası verilip, Nisan 
ayının 4. haftasında toplanmasına karar verildi.  Buna göre; 

Proje Ödevi Konuları: 

1. Okulda Spor Olimpiyatları düzenleyiniz. 

2. Basketbola ilginin arttırılabilmesi için neler yapılabilir? 

3. Fair-play’e davet 

4. Spor yapıyoruz 

5. Çevremizi temiz tutalım 

6. İyi bir taraftar olalım 

Proje ödevleri aşağıdaki değerlendirme ölçeğine göre değerlendirilecektir.  

Proje Ödevi Değerlendirme Ölçeği: 
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Raporlu öğrencilerin değerlendirilmesi ise; Millî eğitim bakanlığı okul öncesi eğitim ve İlköğretim kurumları 
yönetmeliğinin 24. maddesinde belirtmektedir. “(1) Sağlık durumları veya bedensel engelleri nedeniyle uygulamalı 
derslere giremeyecek durumda olan öğrenciler, bu durumlarını sağlık kurum ve kuruluşlarından alacakları raporla 
belgelendirmek zorundadır. Bu durumdaki öğrenciler, rapor süresince bu derslerde raporda belirtilen faaliyetlerden 
sorumlu tutulmazlar. Dersin özelliğine ve katıldıkları etkinliklere göre değerlendirilerek gerekli yerlerde raporlu 
oldukları belirtilir. (2) Uygulamalı derslerle ilgili özür başvurusu, öğrencilerin velileri tarafından dilekçe ile okul 



müdürlüğüne yapılır. Usulüne uygun olarak alınmayan raporlar kabul edilmez. Alınacak raporlarda süre belirtilmemiş 
ise yalnız o eğitim ve öğretim yılı için geçerli sayılır.”. Buna göre raporlu öğrencilerin ise teorik sınav yapılmasına oy 
birliği ile karar verilmiştir.  

 
15. Beden eğitimi ve spor dersinde iş güvenliğinin alınması, okuldaki spor malzemelerinin bakımının yapılması, 

sahaların güvenlik önlemlerinin alınması gerektiğini söyledi. Derslere başlarken covid 19 tedbirleri alınması 
maskesiz derse girilmemesi ders öncesi sıvı sabun ve el antiseptiği kullandırılması kararı alındı 
 

16. Birinci dönemin başarılı geçmesi dileğiyle toplantıya son verildi. 
 

ALINAN KARARLAR 

1.Yıllık planların yönetmelik ve okulun fiziksel yapısı göz önüne alınarak hazırlanmasına, 

2.Ölçme ve değerlendirmede iki tane uygulama sınav notu, bir tane ders etkinliklerine katılım notu verilmesine 

proje alan öğrenci olursa da 1 tane proje notu verilmesine,  

3. Özel öğretim yöntemlerinden uygun olanların uygulanıp yıllık planda belirlenmesine, 

4. Resim ve müzik zümreleriyle işbirliği yapılmasına, 

5. Derslere yönetmelikte belirtildiği gibi spor kıyafeti ile katılmalarına, 

6. Dersin bitimine en geç 5 dakika, en fazla 5 dakika önce serbest bırakılmasına, 

7.Uygulamalı bölümlere katılamayan raporlu öğrencilerin ölçme ve değerlendirmesi teorik konulardan 

yapılmasına, 

8. Spor ve Fiziki etkinlikler dersi öğrencilerimiz tarafından seçildiği takdirde, Bu dersler seçildikten sonra 

öğrencilerimizin ilgi ve istekleri doğrultusunda alt modüller oluşturularak, futbol, basketbol, voleybol, atletizm, 

cimnastik, badminton sportif oyun ve etkinlik gibi branşlardan biri veya dönemlik olarak iki tanesinin bu derste 

uygulanmasına, 

9. Proje ödevlerinin Kasım ayının ilk haftası verilip, Nisan ayının 4. haftasında toplanmasına 

10. Beden eğitimi ve spor dersinde iş güvenliğinin alınmasına karar verildi. 

 

 

 

      Tarık Kaan YILMAZ            Rafet BANDIRMA                            
      Müdür Yardımcısı                                               Beden Eğitimi Öğretmeni  

 

  

 

 

 

25/08/2020 
Uygundur 

   Memduh KAYIKLIK 

    OKUL MÜDÜRÜ 


